Årsmöte Tusen systrar
Dag och tid: 9/3 kl. 16:30 – 18:30
Plats: Lilla salen, EFS.

Dagordning:

1. Fastställande av röstlängd för mötet.
2. Val av ordförande och sekreterare för mötet.
3. Val av protokolljusterare och rösträknare.
4. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt.
5. Fastställande av dagordning.
6. 
a) Styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret. 
b) Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning) för det senaste räkenskapsåret.
7. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets-/räkenskapsåret.
8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser.
9. Fastställande av medlemsavgifter.
10. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av budget för det kommande verksamhets-/räkenskapsåret. 
11. Behandling av styrelsens förslag (propositioner) och i rätt tid inkomna förslag från medlemmarna (motioner). 
12. Val av 
a) föreningens ordförande för en tid av 1 år.
b) halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av 2 år.
c) 3 suppleanter i styrelsen med för dem fastställd turordning för en tid av 1 år.
d) 2 revisorer jämte 2 suppleanter för en tid av ett år. I detta val får inte styrelsens ledamöter delta. 
e) 3 ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en skall utses till sammankallande. 
13. Eventuellt övriga frågor som anmälts under punkt 5. 

Förslag från Valberedningen

Ordförande på 1 år - Malin Åberg, 
Ledamöter 2 år Karin Långdahl, Anna-Klara Granstrand, Maria Philipsson, Marlene Mutesi och Christina Lövheim Fahlgren, 
Ledamöter 1 år: Siv-Marie Nordlund, Anna Wikström, Anna-Maria Niemann Björk, Raeda, Suppleanter 1 år: Hibo Gaaleb och Claudine Munzero 
Revisorer 1 år: Birgit Sandström, suppleant: Keziah och Johan Zetterlund, suppleant: Helen A 
Valberedning: Karin Åström, Maggan Eldebo, Carolina Sundström 


Förslag från föreningsmötet till årsmötet 

Förändra organisationen genom att ha ett AU som avlastar styrelsen genom att förbereda frågor.













Verksamhetsberättelse

[bookmark: _GoBack]Föreningen Tusen systrar tog över driften av verksamheten ”Migrantmammor” den 1 januari 2019. Styrelsens ambition var att bibehålla verksamheten minst två dagar i veckan under 2019 vilket vi också har gjort, tisdagar och torsdagar varje vecka med semesteruppehåll under juli månad. EFS har fortsatt att erbjuda oss en gratis lokal för verksamheten och med hjälp av bidrag från sponsorer och inbetalda medlemsavgifter har vi klarat verksamhetskostnaderna. Tusen systrar beviljades även projektbidrag från Länsstyrelsen, för två projekt (New beginning och För oss och våra barn) och har således kunnat anställa två personer på deltid med ansvar för verksamhetens planering och genomförande, kommunikation och marknadsföring samt samordning med andra aktörer. Verksamheten har även fortsatt stöd av frivilla volontärer. Vi har gjort samarbetsvinster genom att sammanföra de båda projektens målgrupper så att båda projekten har kunnat ta del av volontärnätverket. 
Mötesplatsen har varit välbesökt under året och i projektet New Beginning har ca 60 individer deltagit, i genomsnitt 15 deltagare per tillfälle. Av dessa har ca 70 % varit asylsökande. 
I projektet För oss och våra barn har ca 10 individer deltagit. Vi har ett nära samarbete med SFI i detta projekt. Målgruppen har varit lite svår att nå, särskilt under de mörka och kalla månaderna men vi hoppas på fler deltagare nu under våren.  Vi har vidgat målgruppen i detta projekt så att den nu innefattar utlandsfödda föräldralediga kvinnor med barn upp till två år och deras syskon och gravida utlandsfödda kvinnor.  



Möten 2019

Styrelsemöten: 9 st
Årsmöte: 1 st
Konstituerande styrelsemöte: 1st
Volontärmöte: 1 st
Föreningsmöte: 1 st

Aktiviteter 2019
· Mötesplatsen, måndagar och tisdagar varje vecka. 
Verksamheten består av: 
Språkträning; alfabetisering, läsa, prata, skriva, sjunga, berätta. Fokus ligger på verbala färdigheter. Läxhjälp med stöd av volontärer. 
Kost, hälsa, motion: matlagning och måltider med samtal om mat och välmående. Guidning mot fysiska aktiviteter, i huvudsak simskola, cykelskola och yoga men också fotboll och skidor. 
Samhällskunskap: Diskussioner och samtal om, till exempel, kulturella skillnader och likheter gällande könsroller, kvinnors egenmakt, jämställdhet, arbetsfördelning i hushållet, föräldraskap, äldreomsorg, skola, arbetsliv mm samt Stöd i kontakter med myndigheter, sjukvård, skola/förskola mm.
Utflykter till bibliotek och ”fredagslek på bibliotek”, samtal med föräldraterapeut om föräldraskap i Röda korsets regi, besök av kulturskolan med rim och ramsor, klapplekar, sång och teater. 
· 8 mars: Info och medlemsvärvning på CK. 
· Sagoberättande på Sagofesten på Nordanå i maj.
· Föreningen har fått Skellefteå kommuns demokratipris under våren. 
Prisutdelning skedde på Nordanå under Nationaldagen 6/6 2019. 
· Nätverkande och informations- och erfarenhetsutbyte, Broar i Norr, Folkparken.
· Informerat om Tusen systrars verksamhet på Rotary, SFI, Folkhälsorådet på Eddahallen och på en gudstjänst på EFS. 
· Säsongsavslutning på Mobacken. 




Finansiering
Föreningen har beviljats projektmedel från Länsstyrelsen för två projekt:
Ett ”tia-projekt” New beginning 190501-200630: 435 560 kr
Ett ”paragraf 37A- projekt” För oss och våra barn 190901-200630: 276 000 kr 
Verksamhetsbidrag från:
Norran 5000
Boliden 5000
Rotary 20 000 kr


Verksamhetsplan 2020
Finansieringsplan
Vår ambition är att bibehålla verksamheten minst två dagar i veckan året ut. Projektmedlen tar slut i juni och efter det har vi inte längre någon finansiering för våradeltidsanställda. Vi planerar att söka mer projektmedel, höja medlemsavgifterna och fortsätta att samarbeta med vårt fantastiska volontärnätverk.  

Projektmedel att söka:
Mars: TIA-medel
Maj: #37a
Höst: Föreningsbidrag
Landsförsamlingens fonder


Utvecklingsmöjligheter:
Det finns många idéer om andra saker som föreningen också skulle vilja göra, tex:
• Ta över driften av Lilleputtlandet.
• Starta besöksgrupper som erbjuder hand- och skalpmassage inom äldrevården
• Erbjuda nyanlända kvinnor husmodersretreater.
• Sommarkollo.
• Utveckla ett samhällsetablerande nätverk bestående av Tusen Systrar
• Skapa en jourverksamhet för barnpassning i samband med förlossningar
• Någon form av försäljning
• Bemanningsbyrå
• etc…
I dagsläget har Tusen Systrar inga ekonomiska resurser för att utveckla nya verksamheter så för att bli bärkraftiga behöver idéerna antingen kunna bli egenfinansierande alternativt genomföras volontärt. Vi inspireras av projektet ”Yalla-trappan”.


































Medlemsförteckning
2019


1 Malin Åberg 070-641 6251
2 Aglaia Koutsounanou 072-871 9509
3 Margareta Eldebo Zetterlund 070-335 5449
4 Johan Eldebo Zetterlund 070-335 5449
5 Hibo Gaalib 072-039 7235
6 Kerstin Tiburzi 073-822 4433
7 Roger Wikström 070-638 9398
8 Maria Granstrand 070-321 8313
9 Marlene Mutesi 076-777 6774
10 Maria Philipsson 070-569 6324
11 Evelina Lundkvist 076-211 7122
12 Birgitta Gustavsson 070-637 2725
13 Anna Marklund 070-333 0108
14 Annaklara Granstrand 070-393 4096
15 Karin Långdal 070-557 2491
16 Birgit Sandström 070-374 7787
17 Rose-Marie Lindfors 070-649 4439
18 Karl-Erik Wiklund 073-813 1382
19 Karolina Sundström 070-260 5646
20 Eva Ylinenpää 070-570 7602
21 Sandra Flank 073-506 7089
22 Anne-Helene Lund 073-063 9997
23 Lars-Martin Lund 070-520 6225
24 Karin Lindmark 070-627 4193
25 Lisa Lundmark 070-265 4252
26 Elin Bondestam 073-026 4480
27 Petra Lindqvist 073-072 3770
28 Fatou Nguirane Seck 070-096 0327
29 Swasan Hamdalla 073-917 3158
30 Anna Wikström 073-800 4613
31 Christina Fahlgren Lövheim 070-811 2604
32 Brita Hjelm Brännström 070-603 1340
33 RoseMarie Hägglund 070-338 1957
34 Kezia Nyakecho Ochwo 072-905 6808
35 Jan-Erik Eriksson 070-582 9753
36 Stina Lindberg 070-180 2724
37 Brita Wiklund 070-344 9174
38 Anders Brunnegård 073-815 9673
39 Birgitta Wikström 070-222 7142
40 Anna Maria Niemann Björk 070-231 4297
41 Karin Åström 070-577 7883
42 Kristina Alfonsdotter 070-231 8865
43 Olof Markström 070-278 4204
44 Carin Elisabeth Nilsson 070-580 9167
 Malin Åberg /GYK


